
Przedszkole Miejskie Integracyjne nr 5 im. Misia Uszatka w Legionowie

Procedura postępowania Procedura postępowania 

z dzieckiem molestowanym seksualniez dzieckiem molestowanym seksualnie

Podstawa prawna:Podstawa prawna:

Ustawa z dnia 28 lipca 2023r. o zmianie ustawy – Kodeks rodzinny i opiekuńczy oraz niektórych innych ustaw

Zgodnie z przepisami obowiązującego w Polsce prawa każda forma wykorzystywania 

seksualnego dziecka jest przestępstwem zagrożonym karą pozbawienia wolności. Wykorzystywanie 

seksualne dzieci to różne czyny zabronione wskazane w Kodeksie karnym. Do ukończenia 15. r.ż. 

dziecko jest objęte bezwarunkową ochroną prawną przed wykorzystywaniem seksualnym. Oznacza to,

że nawet wyrażona przez nie zgoda na kontakt seksualny nie wyłącza zaistnienia przestępstwa. 

Wybrane przepisy prawa chronią także przed niektórymi formami wykorzystywania seksualnego 

dzieci do ukończenia przez nie 18. r.ż. Czyny zabronione wskazane w Kodeksie karnym i przepisy 

chroniące dzieci przed wykorzystywaniem seksualnym to miedzy innymi:

 art. 197 k.k. – zgwałcenie

 art. 198 k.k. – wykorzystanie seksualne dziecka na skutek jego bezradności i/lub 

niepoczytalności,

 art.199 k.k. – nadużycie stosunku zależności dziecka od innej osoby lub wykorzystanie 

krytycznego położenia dziecka w celach seksualnych,

 art. 200 k. k. – nawiązanie z dzieckiem kontaktu przy użyciu nowych technologii w celu 

spotkania i nakłaniania dziecka do obcowania płciowego lub w celu produkowania bądź 

utrwalania treści o charakterze pornograficznym za pomocą groźby, wprowadzenia dziecka w 

błąd, wyzyskania błędu albo wykorzystania jego niezdolności do należytego pojmowania 

sytuacji,

 art. 202 §§ 3 – 5 k.k. – pornografia z udziałem dzieci.

W sytuacji podejrzenia, że dziecko zostało pokrzywdzone którymś z wymienionych wyżej przestępstw,

należy podjąć interwencję, tzn. m. in. zawiadomić organy ścigania o podejrzeniu przestępstwa na 

szkodę dziecka.

1. W przypadku podejrzenia, że dziecko stało się ofiarą przemocy seksualnej, należy ten fakt 

zgłosić pedagogowi specjalnemu/psychologowi przedszkolnemu lub dyrektorowi przedszkola.
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2. Pedagog specjalny/psycholog przedszkolny w porozumieniu z dyrektorem przedszkola 

rozmawia z dzieckiem.

3. W miarę możliwości należy zorganizować spotkanie z rodzicami, którego celami będą:

 przedstawienie rodzicom form i okoliczności krzywdzenia dziecka,

 poinformowanie o zaobserwowanych zachowaniach lub wypowiedziach dziecka 

wskazujących na doświadczenie wykorzystywania seksualnego,

 omówienie roli rodzica bądź opiekuna w podjęciu interwencji, w tym także wskazanie 

rodzicowi albo opiekunowi miejsc świadczących pomoc i wsparcie rodzinom dzieci 

pokrzywdzonych przestępstwem,

 poinformowanie o obowiązku podjęcia interwencji prawnej,

 ustalenie wspólnego planu pomocy dziecku (zapewnienie mu bezpieczeństwa, wsparcia 

przez placówkę, ewentualne skierowanie do specjalistycznej placówki wsparcia) 

Należy sporządzić notatkę ze spotkania

4. W sytuacji podejrzenia, że sprawcą wykorzystywania seksualnego dziecka jest jego rodzic lub

opiekun, należy postarać się o spotkanie z rodzicem niekrzywdzącym. Trzeba być 

przygotowanym na możliwe negowanie przez drugiego rodzica wersji zdarzeń przedstawionej

przez dziecko. Należy pamiętać, że podjęcie interwencji w celu ochrony dziecka                       

i zabezpieczenia jego dobra nie jest uwarunkowane zgodą jego rodziców czy opiekunów 

prawnych. Poinformowanie ich o takich działaniach zależy od sytuacji, a także woli 

profesjonalisty uczestniczącego w interwencji.

5. W przypadku podejrzenia popełnienia przestępstwa na szkodę dziecka należy złożyć 

zawiadomienie o podejrzeniu popełnienia przestępstwa do policji lub prokuratury.

6. Zawiadomienie należy złożyć do instytucji właściwej ze względu na miejsce popełnienia 

przestępstwa, przy czym składa je organ/osoba uprawniona do reprezentowania 

zawiadamiającej instytucji np. dyrektor przedszkola.

7. W zawiadomieniu warto wskazać osobę lub osoby, które pracowały bezpośrednio                     

z rodziną/dzieckiem czy też bezpośrednio podjęły podejrzenie o popełnieniu przestępstwa.

8. Złożenie zawiadomienia nie jest uwarunkowane zgodą rodziców/opiekunów prawnych 

małoletniego pokrzywdzonego. Poinformowanie ich o działaniach instytucji zależy od woli 

instytucji składającej zawiadomienie.

9. Należy podkreślić, że podstawą złożenia zawiadomienia jest podejrzenie (a nie pewność),        

że doszło do popełnienia przestępstwa.

10. W przypadku popełnienia przestępstwa seksualnego na szkodę dziecka przez członka rodziny 

należy zawiadomić także sąd rodzinny. Właściwe pismo ma formę wniosku o wgląd                 

w sytuację rodziny/w sytuację dziecka.
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Zasady udostępniania personelowi małoletnim i ich opiekunom polityki do jej zaznajomienia i 

stosowania

1. Wszelkie dokumenty/procedury/polityki związane z wprowadzeniem Standardów Ochrony 

Dzieci przed Krzywdzeniem są udostępnione personelowi i opiekunom dzieci na żądanie.

2. Dokumenty te można również znaleźć na stronie internetowej przedszkola pod adresem 

https://bip.pm5.legionowo.pl/

3. Każdy pracownik ma obowiązek zapoznać się z ww. dokumentacją po zawarciu umowy          

o pracę.

4. Rodzice/opiekunowie małoletnich zapoznawani są z ww. dokumentami każdorazowo na 

początku roku szkolnego.

5. Zapoznanie się z ww. dokumentami każda osoba potwierdza swoim podpisem.
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OŚWIADCZENIE 

Ja niżej podpisany (-a) oświadczam, że zapoznałem (-am) się z dokumentacją wchodzącą         

w skład Standardów Ochrony Dzieci przed Krzywdzeniem obowiązującą 

w Przedszkolu Miejskim Integracyjnym nr 5 im. Misia Uszatka w Legionowie i przyjmuję ją do 

realizacji.

……………………………………

(data i podpis)
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Procedura składania zawiadomień o podejrzeniuProcedura składania zawiadomień o podejrzeniu

popełnienia przestępstwa na szkodę dziecka orazpopełnienia przestępstwa na szkodę dziecka oraz

zawiadamiania sądu opiekuńczego.zawiadamiania sądu opiekuńczego.

Podstawa prawna:Podstawa prawna:

Ustawa z dnia 28 lipca 2023r. o zmianie ustawy – Kodeks rodzinny i opiekuńczy oraz niektórych innych ustaw

W przypadku uzyskania informacji, że dziecko małoletnie, które nie ukończyło 18. roku życia,

jest ofiarą przemocy w rodzinie należy podjąć następujące kroki:

1. Nauczyciel powinien sporządzić notatkę służbową i przekazać uzyskana informację 

pedagogowi przedszkolnemu/dyrektorowi przedszkola

2. Pedagog specjalny, psycholog przedszkolny powinien przeprowadzić rozmowę z dzieckiem w 

celu potwierdzenia faktu krzywdzenia, poinformować go o tym, jakie działania jest 

zobowiązany podjąć i upewnić się, że dziecko będzie w dotychczasowym miejscu 

zamieszkania bezpieczne na czas prowadzonych działań. Następnie pedagog 

specjalny/psycholog wzywa do przedszkola rodziców/opiekunów prawnych, przeprowadza     

z nimi rozmowę (wywiad), informuje o zamiarze podjęcia określonych działań i przedstawia 

propozycję ustalenia planu bezpieczeństwa.

3. Pedagog specjalny/ psycholog przedszkolny powinien sporządzić opis sytuacji przedszkolnej  

i rodzinnej dziecka na podstawie rozmów z dzieckiem, nauczycielami, specjalistami, którzy 

mają zajęcia z dzieckiem i rodzicami oraz plan bezpieczeństwa (pomocy dziecku), który 

uwzględniałby przede wszystkim sposoby zapewnienia dziecku bezpieczeństwa oraz opis 

wsparcia, jakie przedszkole zaoferować dziecku, a także informację o specjalistycznych 

placówkach pomocy dziecku, jeżeli istnieje taka potrzeba.

4. Pedagog specjalny/ psycholog przedszkolny ustala /omawia/mediuje z rodzicami/opiekunami 

prawnymi plan bezpieczeństwa (pomocy dziecku) poprzez określenie sposobu powstrzymania

przemocy ze strony dorosłych wobec dziecka i zobowiązanie do skonsultowania sprawcy 

przemocy z psychologiem( umówienie się z nim na spotkanie). Ponadto ustala harmonogram 

kontaktów z osobami i instytucjami wspierającymi rodzinę w sytuacji przemocy wobec 

dziecka.
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5. Dyrektor informuje o konsekwencjach prawnych przemocy wobec dziecka i obowiązkach 

przedszkola zgłaszania do prokuratury oraz do sądu rodzinnego i nieletnich przemocy wobec 

małoletniego.

6. Jeżeli rodzice odmawiają współpracy lub odmawiają podjęcia działań proponowanych przez 

przedszkole, dyrektor przedszkola niezwłocznie składa zawiadomienie o podejrzeniu 

przestępstwa do prokuratury lub wniosek o wgląd w sytuację rodziny do sądu rodzinnego        

i nieletnich.

7. Dalszy tok postępowania leży w kompetencji tych instytucji.

Zasady ustalania planu wsparcia dziecka małoletniego po ujawnieniu krzywdzenia

Gdy sygnały tylko pośrednio wskazują na krzywdzenie dziecka, muszą być potwierdzone, aby

mieć przesłanki do podjęcia interwencji.

Etapy postępowania:

1. Rozpoznanie sygnałów, które mogą wskazywać na krzywdzenie dziecka.

2. Sprawdzanie sygnałów poprzez zbieranie dodatkowych informacji.

3. Analiza zebranych informacji – diagnoza problemu krzywdzenia dziecka.

4. Zaplanowanie i przeprowadzanie interwencji w przypadku potwierdzenia krzywdzenia 

dziecka.

1. Rozpoznanie sygnałów

Na pierwszym etapie potrzebna jest przede wszystkim wiedza o problemie krzywdzenia 

dziecka, która pomaga w zauważeniu i prawidłowym rozpoznaniu sygnałów.

Ważna jest postawa – odpowiedzialności za powierzone nauczycielom dzieci i gotowości do 

reagowania w sytuacji zagrożenia ich dobra.

2. Sprawdzanie sygnałów poprzez zbieranie dodatkowych informacji

W przypadku dostrzeżenia sygnałów przez przedszkole należy je zweryfikować, zbierając 

informacje pochodzące od innych pracowników placówki oraz zawarte w dokumentacji.

 pedagog specjalny – szczególna rola

- może zbierać informacje i koordynować działania zmierzające do pomocy                     
dziecku w przedszkolu,

- może współpracować z innymi instytucjami i osobami, np. kuratorem sądowym, 
pracownikiem socjalnym, dzielnicowym,

6



Przedszkole Miejskie Integracyjne nr 5 im. Misia Uszatka w Legionowie

 nauczyciel w przedszkolu, prowadząc ćwiczenia gimnastyczne, czy specjalista SI, 

mogą zauważyć ślady pobicia dziecka, niechęć dziecka do rozbierania się, oznaki bólu

przy poruszaniu się itp.

 nauczyciele i inni pracownicy przedszkola mogą zauważyć zaburzone zachowanie 

dziecka, które może być skutkiem krzywdzenia, niekiedy mogą być świadkami 

krzywdzących zachowań rodziców wobec dziecka na terenie placówki,

 dokumentacja przedszkolna – istotne są informacje o nieobecnościach dziecka w 

przedszkolu, adnotacje o zachowaniu dziecka,

 kolejnym krokiem może być nawiązanie kontaktu z pracownikami innych służb i 

instytucji zajmujących się danym dzieckiem i jego rodziną. Może się okazać, że oni 

dostrzegli sygnały krzywdzenia, mogą też podjąć działania w kierunku sprawdzenia 

informacji, które posiadamy,

3. Potwierdzenie sygnałów z innych źródeł

W zweryfikowaniu naszych podejrzeń, że dziecko jest krzywdzone, mogą nam pomóc 

informacje pochodzące od różnych osób z jego otoczenia:

 innych dzieci z tej samej rodziny,

 rodziców dziecka

 innych osób z rodziny,

 osób z dalszego otoczenia (np. sąsiadów, znajomych)

Jeśli do przedszkola uczęszczają inne dzieci z danej rodziny, to warto porozmawiać z ich 

nauczycielami. Jest bardzo prawdopodobne, że one również są krzywdzone i w jakiś sposób    

to sygnalizują.

Przy ocenie prawdziwości sygnałów należy przyjąć zasadę, że jeżeli są one 

potwierdzone z kilku źródeł, wzrasta prawdopodobieństwo krzywdzenia.

4. Analiza zebranych informacji – diagnoza problemu krzywdzenia dziecka:

Po zebraniu wszystkich dostępnych informacji konieczna jest ich analiza, tak aby uzyskać 

obraz sytuacji dziecka, ocenić zagrożenia i możliwości wsparcia dla dziecka. Trzeba znaleźć 

odpowiedzi na poniższe pytania:

 Czy sygnały wskazujące na krzywdzenie dziecka zostały potwierdzone przez 

informacje z innych źródeł? Kto jeszcze może mieć informacje o sytuacji dziecka?

 Kto krzywdzi dziecko?

 W jaki sposób?
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 Czy doszło do naruszania prawa (to ważne, ponieważ Kodeks karny i Ustawa              

o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie nakładają na instytucje obowiązek 

zawiadamiania o przestępstwach popełnionych na szkodę dzieci)?

 W jakim stopniu zagrożone jest bezpieczeństwo (zdrowie, życie, rozwój) dziecka?

 Kto może być sojusznikiem dziecka?

5. Zaplanowanie i przeprowadzenie interwencji w przypadku potwierdzenia krzywdzenia 

dziecka

W rodzinie, która krzywdzi dziecko, działają silne mechanizmy zaprzeczania, co 

sprawia, że nie widzi ona problemu i odrzuca pomoc. Celem interwencji jest przełamanie 

mechanizmów obronnych, pokazanie rodzinie prawdy o jej sytuacji i stworzenie warunków do

korzystania ze specjalistycznej pomocy.

Podejmując interwencję, należy brać pod uwagę dynamikę systemu rodzinnego, a 

także rodzaj problemów, które uszkadzają jej funkcjonowanie. Każde działanie adresowane do

jednej z osób w rodzinie może wpłynąć na zmianę w całym systemie, a tym samym na 

sytuację i bezpieczeństwo dziecka.

Najskuteczniejsze może być oddziaływanie na cały system (spotkania ze wszystkimi 

członkami rodziny), jednak w przypadku rodzin dotkniętych alkoholizmem, kazirodztwem lub

przemocą najczęściej nie jest to możliwe, szczególnie w pierwszej fazie pracy z rodziną. 

Dlatego konieczne jest oddziaływanie na każdą z osób indywidualnie.

Z punktu widzenia ochrony i bezpieczeństwa dziecka niezwykle ważne jest 

znalezienie w rodzinie sojusznika, który będzie ochraniać dziecko „od wewnątrz” w czasie 

prowadzenia działań interwencyjnych. Użyteczne jest tu dokonanie rozróżnienia pomiędzy 

rodzicem, który krzywdzi dziecko w sposób aktywny, stosując wobec niego przemoc,              

a tzw. rodzicem „niekrzywdzącym”, który jest biernym świadkiem przemocy wobec dziecka,  

a czasami sam także jest ofiarą. Optymalny model interwencji polega na pozyskaniu do 

współpracy rodzica „niekrzywdzącego” jako sojusznika dziecka, podjęcie razem z nim działań

skierowanych na powstrzymanie sprawcy przemocy i jednoczesne objecie samego dziecka 

konieczna pomocą z zewnątrz. Model ten dotyczy sytuacji, w której krzywdzenie przybiera 

charakter przemocy.

W sytuacji, w której oboje rodzice krzywdzą aktywnie swoje dziecko, z reguły trzeba 

od razu (równolegle z rozmowami interwencyjnymi z rodzicami) podejmować działania 

prawne – zawiadamiać sąd rodzinny, a często również policję.

Planując interwencję, należy postawić pytanie, jakie działania trzeba podjąć, żeby:
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 zapewnić dziecku bezpieczeństwo,

 wzbudzić motywację rodziny do rozwiązania jej problemów i dokonania zmiany.

6. Działania prawne

Działania interwencyjne maja na celu przygotowanie gruntu do udzielenia rodzinie 

różnych form pomocy: prawnej, psychologicznej, socjalnej, medycznej.

Kto powinien realizować te działania?

 Interwencję powinna zainicjować osoba (instytucja), która rozpoznała sygnały 

krzywdzenia dziecka.

 W poważniejszych przypadkach krzywdzenia dziecka konieczna jest współpraca 

interdyscyplinarna, w którą powinni być zaangażowani pracownicy różnych instytucji 

zajmujący się daną rodziną. W takiej sytuacji istotne jest, aby opracować wspólny 

plan działania oraz zdecydować, kto będzie koordynował i monitorował przebieg 

interwencji.

 Sama interwencja, szczególnie jeżeli ogranicza się do działań prawnych, nie 

wystarczy, aby rozwiązać problemy rodziny. Konieczna jest pomoc, często 

długofalowa i monitorowanie zmieniającej się sytuacji w rodzinie.



7. Zadania przedszkola w pomocy dziecku krzywdzonemu

 Zauważenie sygnałów krzywdzenia i zainicjowanie działań interwencyjnych we 

współpracy z innymi służbami działającymi w lokalnym systemie pomocy.

 Podjęcie współpracy z rodzicami w celu powstrzymania krzywdzenia dziecka              

i rozwiązywania jego problemów.

 W uzasadnionych przypadkach podjęcie działań prawnych (zawiadomienie sądu 

rodzinnego, policji lub prokuratury)

 Objecie dziecka na terenie przedszkola konieczna pomocą w realizowaniu przez nie 

zadań przedszkolnych i budowaniu pozytywnych relacji z dorosłymi i rówieśnikami. 

Pomoc specjalistyczna (socjoterapia, psychoterapia) może być dziecku potrzebna, 

jednak nie zmienia ona w sposób automatyczny jego sytuacji w środowisku 

przedszkolnym. Takie dziecko z powodu swoich trudnych doświadczeń może pełnić 

destrukcyjne funkcje w relacjach z innymi osobami np. prowokować do walki lub 

odrzucenia. Często zdarza się, że zarówno grupa, jak i nauczyciele ulegają tym 

prowokacjom, wchodząc z dzieckiem w destrukcyjną grę. W ten sposób przyczyniają 

9



Przedszkole Miejskie Integracyjne nr 5 im. Misia Uszatka w Legionowie

się do pogłębienia jego trudności, a niekiedy także krzywdzenia go na terenie szkoły 

przedszkola. Dlatego konieczne jest podjęcie pracy nad zmianą tych relacji. Szkoła, 

przedszkole może korygować zaburzenia zachowania dzieci w ramach codziennej 

pracy wychowawców i nauczycieli.
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